
U N  P R O J E T   N A T I O N A L 

à l’écoute.
de partage. 
d’entraide.
de solidarité.
de respect.
L’engagement citoyen 
implique des gestes 
quotidiens pour  
participer à la vie de  
la société. Il regroupe  
des actes bénéfiques  
à notre communauté.

famillesengagees.ca

Ce projet est rendu 
possible grâce à :

Organismes membres :

Des questions?  
N’hésitez pas à communiquer avec :

Nicole Gagnon  
204-233-1735, poste 222  
ngagnon@pluri-elles.mb.ca



Un parcours en 6 phases

	 Organisons-nous
• Je m’outille pour faciliter le projet 

avec mon enfant
• Je collabore avec mon enfant sur une 

des tâches reliée à notre projet

	 L’enfant, la famille,  
la communauté

• Je réfléchis à mes valeurs et désirs 
pour mon enfant et ma famille

• Je vis un éveil

	 Prise de conscience
• Se conscientiser aux besoins  

de la communauté
• Réfléchir à son empreinte et  

à celle de sa famille

	 Motivation et engagement
• J’encadre le processus d’engage-

ment avec l’enfant
• Je développe des compétences  

pour mieux guider mon enfant

	 Notre empreinte  
dans la communauté

• J’organise mon action
• J’exécute mon plan

	 Célébrons notre cheminement
• Retour sur l’expérience
• Je raconte le récit de mon projet 

Célébrons notre engagement, nos 
efforts et nos apprentissages

Qu’est-ce que c’est?
•	 Le programme Familles engagées vise à 

favoriser l’engagement des familles dans  
leur communauté 

•	 Les enfants comme les adultes apprennent  
la participation citoyenne par l’interaction, la 
collaboration et le jeu

•	 Pour les familles francophones avec des  
enfants âgés de 4 ans et plus.

•	 Un accompagnement ciblé et convivial en  
6 ateliers/rencontres :

Thématiques possibles
	 Protection de l’environnement

	 Lutte contre l’isolement des aînés

	 Lutte contre la pauvreté 

	 Soin des gens et des animaux

	 Sports et loisirs

 	 Vie saine et éducation 

 	 Développement communautaire

Objectifs
L’adulte entourant l’enfant est un adulte 
significatif dans la vie de l’enfant :

 	 Ce n’est pas seulement papa ou maman  
mais aussi pépère ou mémère, une tante,  
un grand frère, la famille d’accueil...

 	 Cette personne adulte joue un rôle dans le 
développement de l’enfant.

L’adulte entourant l’enfant pourra :

 	 Être un modèle positif
 	 Réfléchir sur sa propre famille, ses relations  

et son impact dans la communauté
 	 Acquérir les compétences nécessaires pour 

jouer pleinement son rôle auprès de l’enfant 
 	 Contribuer activement à la vie  

communautaire
 	 Renforcer les liens au sein de la communauté 

par la socialisation et le réseautage.




